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La empresa LG, a través de su Agencia Weber Shandwick, se ha puesto en contacto con
More Than Research, para la readlizacion de una investigacidn online entre unidades
familiares, y cuyo objetivo principal es, “Conocer los hdbitos domésticos de la poblacién en
Espana”, es decir como ha evolucionado el reparto de labores domésticas entre hombres y
mujeres, cuales son las preferidas para hacer, cuales causan mds rechazo, compra de
alimentos saludables, eleccion de la lista de alimentos, importancia de la tecnologia en el

hogar, efc.

Los objetivos especificos planteados para el estudio, son los siguientes:

» lgualdad en el reparto de labores domésticas entre hombres y mujeres.
» Labores domésticas que gusta mds y menos hacer y motivos.
» Persona encargada de realizar cada una de las labores domésticas en el hogar.

» Metodologia de compra de alimentos en el hogar: Presencial / Internet.

» Persona encargada de realizar la lista de la compra en el hogar y de elegir cada

una de los alimentos que confeccionan la cesta de la compra.
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Importancia de los alimentos saludables en el hogar.

Persona en el hogar mds preocupada por la alimentacion saludable.

Persona encargada de pensar y preparar cada una de las comidas que se hacen

en el hogar (desayuno, comida, merienda y cena).

Importancia de la tecnologia en el hogar y como ayuda en las labores domésticas
cofidianas.
Habitacion del hogar en el que mds puede ayudar la tecnologia.

Persona encargada de elegiry comprar los electrodomésticos en el hogar.
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Ambito: Espafia.

Universo: Unidades familiares con o sin hijos viviendo en el hogar.

Muestra: 2.000 entrevistas (con un minimo de 100 entrevistas por CCAA).
Tipo de entrevista: Entrevista Online.

Cuestionario: Semiestructurado en 16 preguntas mds datos de clasificacion.
Fechas de trabajo de campo: Del 28 de Abril al 8 de Mayo de 2017.

Error muestral: Para un nivel de confianza del 95,5% y en las condiciones habituales de
muestreo p=g=50%, el margen de error serd de *2,2% para las 2.000 entrevistas y de un

mMmaximo *10,0% para cada una de las CCAA objeto de estudio.

Anonimato y confidencialidad: Se garantiza el absoluto anonimato de las respuestas de los

entrevistados que serdn utilizadas Unicamente en la confecciéon de tablas estadisticas.

Control de calidad: De acuerdo a la norma ISO 20252 y el Cododigo de conducta
CCI/ESOMAR
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Importancia de latecnologia en el hogar
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P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en t0 hogar? (TOTAL)

9 de cada 10 personas (89,5%)
piensan que la presencia de
tecnologia en su hogar es
importante (62,6%) o muy
importante (26,9%).

Tan solo un 9,8% considera que
no es algo esencial.

Base total: 2.000 entrevistas
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Importancia de latecnologia en el hogar

r
5. @ L6

P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en 10 hogar? (TOTAL)

89.5%

Importante
Muy (62,6%) No es
importante importante
(26,9%) CREL)

Base total: 2.000 entrevistas
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P.13.- ;Coémo es de importante la tecnologia en t0 hogar? (TOTAL + SEXO)

Muy
importante

Importante

No es
importante

Ns / Nc

ETOTAL HOMBRES W MUJERES

= 89.2%

» No hay diferencias enfre sexos a la hora de

valorar la importancia de la tecnologia en
el hogar, ya que los porcentajes de
respuesta al respecto son prdcticamente
idénticos entre hombres (89,9%) y mujeres
(89.2%).

Base total: 2.000 entrevistas
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P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en 10 hogar? (TOTAL + EDAD)

Muy _
importante
e 89,8% _
= 90,3%
. 622.6% (92 9%
% o = 87,0%
Importante 59.0% o -
65,1%
) No es > El porcentaje de personas que considera muy importante la
importante tecnologia en su hogar, decrece a medida que aumenta su
edad (32,6% entre los de 25 a 34y 19,7% entre los de 55 y mds).
0,6% » Ocurre justamente lo contrario entre los que aunque creen que
0.9% es importante, no lo consideran fundamental (57,2% entre los
' de 25 a 34 anos y 67,3% entre los de 55 y mds).
Ns /Nc | 0,4%
0,4% > La poblaciéon de mayor edad es la que menor importancia
0,9% otorga al respecto (12,2% entre los de 55 y mds anos).

mTOTAL DE25A 34 m®DE35A 44

DE45A 54 mDE55Y MAS

Base total: 2.000 entrevistas
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P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en t0 hogar? (TOTAL + HIJOS)

Muy
importante

Importante

No es
importante

Ns / Nc

90,1%
62,6% L 88.7%
65,0%
58,6% -
» En las familias con hijos, parece haber una mayor
) preocupacion por poder contar con avances
0,6% tecnolégicos en el hogar (90,1%), aungue son
precisamente las que no tienen, los que en mayor
0,4% medida lo consideran como algo fundamental (el
11 30,1% cree que es muy importante).
, 170

ETOTAL CONHIJOS M SIN HIJOS

Base total: 2.000 entrevistas
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P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en tG hogar? (TOTAL + SITUACION LABORAL)

Muy
importante

= 87,07

Importante

No es

importante i
» Como podemos ver, la fecnologia en el hogar es

mas importante entre la poblacidon activa
laboralmente (91,0%).

0,6%

> A su vez, son precisamente los que no trabajan,
Ns /Nc | 0,4% los que menos importancia atribuyen a este
11% tema (11,8%).

, 1 /0

ETOTAL TRABAJA = NO TRABAIJA

Base total: 2.000 entrevistas
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Importanciade latecnologia en el hogar

P.13.- ;Como es de importante la tecnologia en t0 hogar? (TOTAL + CCAA)

Muy importante Importante +

I - — (2
I 5o — &5

Andalucia

Canarias 33,0%
Gadlicia 32,5% 59,2% =——> N,7%
C. Valenciana 30,5% 54,8% = 85,3% » Aungue contar con
_ una buena
Castilla-La Mancha 30,2% 60,9% =———s> 91,1% tecnologia es algo
i importante en todas
Aragén 2067 [N 5547 — 85.0% (o5 CCAA, o5 o
Pais Vasco 29,1% _ 59,6% = 88,7% Andalucia donde
dicha importancia es
Murcia 2897 [N ¢38% —> 92.7% mayor (92.9%).
Navara 2887 [ 6117 — 89.9% .
. » Esta Comunidad
Castilla y Ledn 26,7% 63,6% =——s 90,2% obfiene el mayor
Extremadura 25,5% 63,2% =——s 88,7% porcentaje, no solo
_ entre los que lo
Asturias 25,0% 64,9% = 89,9% consideran como
] “muy importante”
La Rioja 24,6% 62,5% —> 87,1% (34 8%»; sir?o también
C. de Madrid 24,5% _ 65,8% =——> 90,3% entre los que
mencionan la
Catalufia 209% I 71,07 —— 91.9% opcion de
Baleares 15,2% _ 70,1% ——> 85,3% “importante” (58,1%)
Base total: 2.000 entrevistas
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ayudar mas
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P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte

mas en las tareas domésticas? (TOTAL)

La “cocina” es claramente la habitacion
de la casa donde segun las familias
espanolas, mdas puede ayudar la
tecnologia en las tareas domésticas,
como afirman 7 de cada 10 personas
(70,7%).

La segunda habitacién con mds menciones al
respecto es el “salon” (11,6%), aunque con un
porcentaje muy inferior. Le sigue el
“dormitorio” (5,0%) y el “bano” (0,6%). El
porcentaje de poblacién que no sabe o no
contesta es bastante alto (12,2%).

Base total: 2.000 entrevistas
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P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mas en las tareas domésticas? (TOTAL)

Habitacion de la casa en la que la tecnologia puede < @ wc

COCINA
70,77

DORMITORIO
5,0% BANO
0,6%

Base total: 2.000 entrevistas
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Habltacmr) de lacasaen lague latecnologia puede ™Y o Q LG
ayudar mas

P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mas en las tareas domésticas? (TOTAL + SEXO)

70,7% 69,8%

12,27% 10,9

11,6% 130% 40 19
50% 55% 459

Saldn Cocina Dormitorio Bano Ns/Nc

mTOTAL HOMBRE mMUIJER

» Enfre las personas que contestas la opcidn mayoritaria (cocina), encontramos mayor nUmero de mujeres
que de hombres (69,8%). Ocurre todo lo contrario en el resto de habitaciones analizadas (saldn, dormitorio
y bano), es decir predominan las mujeres (13,0%, 5,5% y 0,8% respectivamente), aunque en general los
porcentajes son escasamente significativos.

» El porcentaje de poblacion que no contesta a la pregunta es significativo, sobre todo entre las mujeres
(13,4%)

Base total: 2.000 entrevistas
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ayudar mas

P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mas en las tareas domésticas? (TOTAL + EDAD)

78, 77 :
70,7% 71 @ - 4
64, 5% g P < < N
ez R o 122% 11,15 127%0 79,
6,3% 71% 5 4%
5,0% °3,7% 4,1%
0,6% 1.2% 0,7%0,7% 0,2%
n - N mm |
Salén Cocina Dormitorio Bano Ns/Nc

ETOTAL 25a34anos M35a44anos [145a 54 afies M55 afos y mds

» En relacion a la edad, comentar que son los mdas mayores (55 y mds anos) los que mdas mencionan que es
en la cocina donde mdas puede ayudar la tecnologia, a la hora de hacer las tareas del hogar (78,7%).

» En el resto de estancias del hogar analizadas, los porcentajes mas altos los consiguen la poblaciéon de 25 a
34 anos, con un 16,1% en el caso de la cocina, un 7,1% en el del dormitorio y un 1,2% en el del bano.

Base total: 2.000 entrevistas
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P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mads en las tareas domésticas? (TOTAL + HIJOS)

70»763,3%

Habitacion de la casa en la que latecnologia puede Jue. @ 16

11,6% ]0,9 12,2%12,3% 12,0%
507  4,4% C61%)
0,6% 0,47 (1,0%)
Saldn Cocina Dormitorio Bano Ns/Nc

ETOTAL CON HUJOS mSIN HJOS

> Las parejas con hijos son los que mds apuestan por la cocina (72,0%) como la habitacion donde la
tecnologia mds puede echar una mano en las labores del hogar.

> Entre los que contestan el resto de habitaciones de la casa, hay mds parejas sin hijos (salon 12,6% ;
dormitorio 6,1% y bano 1,0%).

Base total: 2.000 entrevistas
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HabltaC|or) de lacasaen lague latecnologia puede ™Y o 0 LG
ayudar mas

P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que esla habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mas en las tareas domésticas? (TOTAL + SITUACION LABORAL)

12,2%12,57%11,5%

11.6% 14,0% v
i 50% 52%. 47%
Saldn Cocina Dormitorio Bano Ns/Nc

ETOTAL TRABAJA ENO TRABAJA

» Como podemos observar en el grdfico, y de nuevo en relacién a la ayuda que puede prestar la
tecnologia en las tareas del hogar, son las personas que no trabajan las que en mayor medida mencionan
la cocina (76,4%). Las que si estdn activan laboralmente, se decantan mds por el resto de habitaciones

(14,0% para el salén, 5,2% para dormitorios y 0,8% para banos).

Base total: 2.000 entrevistas
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P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte
mas en las tareas domésticas? (TOTAL + CCAA)

OPCION “COCINA"

Castilla y Leén 82,0%

C. de Madrid | 76 5%
Extremadura | 751%
Murcia | | 74,3%
La Rioja | 73,3%
Andalucia | 71,6%
Cantabria 70,3%
Catalunya 70,3%
Pais Vasco 701%
Aragén | 69.7%
Baleares | 69,6%
Castilla-La Mancha | 69,0%
Canarias | 67,4%
Gdlicia | 67,0%
Navarra 66,2%
C. Valenciana 66,1%
Asturias 61.4% Base total: 2.000 entrevistas

23



Habitacion de la casa en la que la tecnologia puede

ayudar mas

r
x‘va!;:'!\«-(k @ LG

ek

P.15.- Y pensando en tu hogar, ;cudl crees que es la habitacion de la casa en la que la tecnologia puede ayudarte

mas en las tareas domésticas? (TOTAL + CCAA)

OPCION “SALON”

Baleares

14,9%

q

14,8%

Murcia

Navarra 14,2%
C. Valenciana 13,7%
Canarias 13,6%
Asturias 13,4%
Castilla-La Mancha 12,1%
Catalunya 11,8%
Pafs Vasco 11,8%
Andalucia | 11,5%
Gdlicia | 11,.5%
C. de Madrid | 11,4%
Cantabria | 10,3%
La Rioja | 10,3%
Aragén 2.4%
Extremadura 6,4%
Castilla y Ledn 51%

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de elegir y comprar los e, @ L6
electrodomeésticos en el hogar e

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL)

En 7 de cada 10 hogares, la pareja
es la encargada de la eleccidén y
compra de electrodomésticos
CYAYX

A su vez, un porcentaje mucho
menor (14,4%), afirma hacerlo
individualmente. Otro 9,6% lo hace
en familia y sélo un 3,4% lo delega
en su conyuge o pareja.

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de elegir y comprar los Tee. @ L6
electrodomesticos en el hogar S

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL)

Toda la
Yo familia Mi pareja
(14,4%) (9,6%) (3,4%)
Mi pareja Gliee

y Yo personas
(69,9%) (1.7%)

Ns/Nc: 0,6%

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de elegir y comprar los e, @ L6
electrodomeésticos en el hogar

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL + SEXO)

73.1%
69,9%
66,8%
=
o 4704
16,5%
14 4%
! 12,3
% 9.6% 9,4% 9.8%
o (=] 3!2%
3.4% 3,57 - . 1.7% 1,0% 24% 0.6% 0,4% 0,8%
- = | | om— . |
Yo Mi pareja Mi pareja y yo Toda la familia Otras personas No sé
HTOTAL HOMBRE B MUJER

» En cuanto a la diferencia por sexo, vemos como son los hombres los que mds afirman que los
electrodomésticos en su hogar los eligen y compran con su pareja (73,1%), que es la opcidn mdas comun

en las familias espanolas (69,9%).

» Por el confrario, entre quienes creen que sélo ellos (opcidn yo) son los encargados de hacerlo, el
porcentaje de mujeres es algo superior (16,5%) al de hombres (12,3%).

Base total: 2.000 entrevistas
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P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL + EDAD)

74 57773

69,9% 70.3%
2,3 < s 8
21,2%
14,4% 9
149 3 6% 0 4%
- . 9.6% ?.4%
3,4% 3,5% 3,6% p-7% 9% 61%
¥ 3 (-] ¥
° 3.9%72.3% . i—H 7% 1.5% 0,4%04% 0,6%470,7%) oo 0,5%
| = -_- : | E— — 4

Yo Mi pareja Mi pareja y yo Toda la familia Otras personas Ns / Nc

mTOTAL 25a 34 afios W35a44 afnos 145 54 afos M55 anos y mds

» En relacion a la edad de la poblacion analizada, mencionar que entre los que aseguran elegir y comprar
los electrodomésticos del hogar en pareja, los porcentajes aumentan proporcionalmente a medida que
también aumenta la edad, siendo los de 55 y mds anos los que obtienen el valor mds alto (77,7%).

> La poblacion entre los 35 y los 44 anos, es la que mds se encarga sola de esta tarea (17,1%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de elegir y comprar los e, @ L6
electrodomeésticos en el hogar

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?.
(TOTAL + SITUACION LABORAL)

71,4%
69,9% 67.3%

14,4% 14,87:13,6%

9;6% 8,3%
3,4% 3.3% 3,5%
- — .

(11,99

1,7% 1,5% 2.3% 0.6% 0,5% 0,8%
| . I |
Yo Mi pareja Mi parejay yo Toda la familia Otras personas Ns / Nc

ETOTAL TRABAIJA ENO TRABAJA

> Tan sélo comentar en relacién a la situacion laboral, que el porcentaje de personas que afirman tomar la

decision de compra de electrodomésticos en pareja, es algo superior entre los que trabajan (71,4%) que
entre los que no estdn activos laboralmente (67,3%).

> A su vez, entre los que hacen dicha compra en familia, encontramos mds gente que no estd trabajando
(11,9%).

Base total: 2.000 entrevistas
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electrodomeésticos en el hogar

.y e

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL + CCAA)

OPCION “EN PAREJA”

Navarra

Gadlicia

Cataluiia

Baleares

Asturias
Canarias
Andalucia

C. Vdlenciana
C. de Madrid
La Rioja
Aragén

Castilla y Leén

Castilla-La Mancha
Cantabria
Extremadura

Murcia

76,4%
75.3%
73,7%
72,3%
71,7%
70,7%
70,5%
69,5%
69,4% > En el Pais Vasco es donde la eleccion
y compra de electrodomésticos para
68,77 la casa, se hace mds en pareja
67,9% (77.6%).
87,8% > En el JUlfimo puesto del ranking
67.5% enconframos la Comunidad
Autobnoma de Murcia (61,1%).
63,9%
62,7%
61,1%

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargadade elegir y comprar los e @ 16

electrodomeésticos en el hogar

P.16.- ;Quién es la persona encargada de elegir y comprar los electrodomésticos en tu hogar?. (TOTAL + CCAA)

OPCION “YO"

C. de Madrid
Castilla y Leén
Baleares
Murcia

La Rioja

Asturias
Pais Vasco
Extremadura
Castilla L.M.
Catalufia
Andalucia
Aragdn

Canarias

Cantabria
Gadlicia
Navarra

C. Vdlenciana

18,1%
- 17.8%
17,5%
16,8%
15,9%
15,2%

14,7%

141%

13,5%

13,4%

13.1%

12,4%
11,4%

11,4%

9.5%
8.8%

-

> En la Comunidad de Madrid es donde
aparecen maAs personas que

compran individualmente los
electrodomésticos para el hogar
(20,9%).

» En el lado opuesto enconframos a los
valencianos (8,8%).

Base total: 2.000 entrevistas

32



@ e
D weber
shand_wfck

Igualdad en el
reparto de labores
domesticas




Igualdad en el reparto de labores domesticas s, @16

P.1.- ;Crees que el reparto de labores domésticas entre hombres y mujeres es mas igualitario hoy en dia que hace 25
anos? (TOTAL)

-
) |
e" <

- ‘,7 Casi 9 de cada 10 personas que
/ viven en unidades familiares, en
concreto el 85,0%, cree que el
reparto de labores domésticas entre
hombres y mujeres, es mds

igualitario hoy en dia que hace 25
anos.

Esta opinidn es mayoritaria entre los
hombres (90,7%) en comparacion con
las mujeres (79,3%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Ilgualdad en el reparto de labores domesticas e, @ 16
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P.1.- ;Crees que el reparto de labores domésticas entre hombres y mujeres es mas igualitario hoy en dia que hace 25
anos? (TOTAL)

Si es mas
igualitario

(85,0%) No es mas
igualitario

(12,7%)

Base total: 2.000 entrevistas
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Ilgualdad en el reparto de labores domeésticas oo © e

P.1.- ;Crees que el reparto de labores domésticas entre hombres y mujeres es mas igualitario hoy en dia que hace 25
anos? (TOTAL + SEXO)

OPCION: Si es mds igualitario

Si es mas
No es mas igualitario
igualitario , (90,7%)
(79,3%)

Base total: 2.000 entrevistas
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Igualdad en el reparto de labores domésticas

P.1.- ;Crees que el reparto de labores domésticas entre hombres y mujeres es mas igualitario hoy en dia que hace 25
anos? (TOTAL + CCAA)

Extremadura 90,2%

OPCION “Si es mds igualitario”

C. de Madrid 88,3%
Aragén | 88,0%
Cantabria | 87,8%
Pais Vasco | 87.2%
Canarias | 87,0%
La Rioja 86,6%
Andalucia 86,1%
Castilla L.M. 86,0%
Castilla y Ledn | 85,5%
Asturias | 85,0%
Galicia | 82,8%
Murcia | 82,2%
C. Valenciana | 81,9%
Navarra 81,8%
Cataluna 81,0%
77,9%

Baleares

» Extremadura es la CCAA donde mds
se piensa que la igualdad es mayor
en la actualidad (90,2%).

> Le siguen la Comunidad de Madrid
(88,3%) y Aragon (88,0%).

» En el extremo opuesto encontramos
Baleares, que el la CCAA que
ostenta el porcentaje mds bagjo

(77.9%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Reparto equitativo de labores domesticas e, @ 16

~~~~~~

P.2.- ;Y os repartis las labores domésticas en tu hogar de forma equitativa? (TOTAL)

Si:86,2%
A

Si, siempre Si en No, nunca
(41.5%) ocasiones (13.4%)

(44,7%)

Ns/Nc: 0,5%

Base total: 2.000 entrevistas
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Reparto equitativo de labores domeésticas oo @ o

P.2.- ;Y os repartis las labores domésticas en tu hogar de forma equitativa? (TOTAL + SEXO)

Si: 80,6 % Si: 91,8%

Si, en
Si, ocasiones
siempre (48,1%)
(32,5%)

Si, siempre
(50.4%)

Si, en
ocasiones
(41,4%)

Base total: 2.000 entrevistas
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Reparto equitativo de labores domesticas e, @ 16

.y e

P.2.- ;Y os repartis las labores domésticas en tu hogar de forma equitativa? (TOTAL + SEXO)

Si, siempre

Si, en
ocdsiones

» El 91,8% de los hombres cree que el reparto
de labores domésticas es equitativo en su
hogar siempre (50,4%) o en ocasiones

4 (41,4%), frente a tan sélo el 80,6% de las

0,5% mujeres  (32,5% siempre y 48,1% en

ocasiones).

No, nunca

Ns/Nc | 0,5%
» Es decir los hombres estdn mucho mads

0.5% convencidos que las mujeres al respecto,
- sobre todo en cuanto a que dicha
BMTOTAL © HOMBRES BMUJERES equidad se da siempre en su hogar (50,4%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Reparto equitativo de labores domésticas

s
bl @ LG

.y see

P.2.- ;Y os repartis las labores domésticas en tu hogar de forma equitativa? (TOTAL + CCAA)

Navarra

La Rioja
Canarias
Castilla L.M.
Pais Vasco
Cataluiia

C. Valenciana
Castilla y Leén
Cantabria

C. de Madrid
Andalucia
Gadlicia
Aragdn
Extremadura
Asturias
Baleares

Murcia

Si, en ocasiones +

G 57— 7
27 | 5% — @7

Si, siempre

_ 50,0% 39,5% —> 89,5%

_ 45,3% 44,9% —> 90,2%

_ 43,6% 42,1% ——> 85,7%

| 4332 [ 44.47%—> 87,7%
42,4% I 427% — 85.1%
421% D 422 —» 84,3%
40,3% D 4497 —> 85,2%

_ 39,7% 43,7% ——> 83,4%

_ 39,4% 48,1% ——> 87,5%

_ 38,9% 47,1% —> 86,0%

_ 38,6% 47,0% ——> 85,6%

| 35,7% D 45,37 ——> 81,0%

I ;< —— 88.1%
I 5 — 6757
I 57— 807

34,7%
33,8%
31,0%

> Es en la Comunidad Foral

de Navarra, donde hay
mds  poblacidn  que
asegura que las labores
domésticas de su hogar,
“siempre se reparten de
forma equitativa”(54,2%).

> Le sigue La Rioja (52,7%),

gque a su vez es la
Comunidad que obtiene
el mayor porcentaje al
respecto, si sumamos |las
opciones de “siempre” y
“en ocasiones” (21,7%)

Base total: 2.000 entrevistas
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Reparto equitativo de labores domésticas

_1
L 0 LG

.y e

P.2.- ;Y os repartis las labores domésticas en tu hogar de forma equitativa? (TOTAL + CCAA)

OPCION “Si, siempre” + “Si, en ocasiones”

Castilla L.M. 90,2%

Canarias | 89,5%
Asturias | 88,1%
Cataluna | 87.7%
Andalucia | 87.5%
Baleares 87,3%
Navarra 861%
Galicia 86,0%
Pais Vasco | 85,7%
Aragén | 85,6%
Cantabria | 852%
C. Valenciana | 851%

Castilla y Leén 84,3%

C. de Madrid 83.4%

Extremadura 81,0%

Murcia 80,9%

» Como veiamos anteriormente, La

Rioja junto con Castilla la Mancha,
son las CCAA donde la poblacion
de unidades familiares cree en
mayor porcentaje en el reparto
igualitario de labores domésticas
dentro de su hogar, se da “siempre”
o "en ocasiones” (91,7% y 90.2%
respectivamente).

> El resto de Comunidades se situan

con valores por debajo del 90,0%,
aungue siempre con porcentajes
muy altos, siendo Murcia donde
dicho porcentaje es inferior (80,9%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domeésticas preferidas para hacer ., @ 16

—.yty e

P.3.- ;{Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mds te gusta hacer? (TOTAL)

Cocinar (30,3%) y Hacer la
compra (26,1%), son claramente
las labores domésticas que
prefieren hacerse en los hogares
espanoles.

El resto de tareas obtienen porcentajes
muy inferiores, siendo las que se refieren
a limpiar los cristales (1,1%) y fregar los
suelos (1,5%), las que menos destacan
al respecto. Resaltar que hay un 11,7% al
que no le gusta hacer ninguna de las
labores testadas.

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domésticas preferidas para hacer o @

P.3.- ;Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mas te gusta hacer? (TOTAL)

Cocinar
Hacerla
compra _
Lavar los platos 7.4%
Planchar _ 52%
Limpiar la casa _ 4,6%
Lavar la ropa _ 4,3%

Barrer / pasar

la aspiradora 3.67%
Hacer las 3.1%
camas
Fregar los
suelos 1.5%
Limpiar los
cristales 1.1%
Ninguna 11.7%

Ns/Nc 1.0%

: Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domesticas preferidas para hacer

weher
shandwick

@ e

P.3.- ;Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mas te gusta hacer? (TOTAL HOMBRES)

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domesticas preferidas para hacer ., @16

.y e

P.3.- ;Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mas te gusta hacer? (TOTAL HOMBRES)

Cocinar

Hacerla AN
compra \29_’426 \d
Lavar los platos 10,0%
Barrer / pasarla
aspiradora 5.2%
Hacer las 3.9%
camas
Limpiar la casa 3,6%
Planchar 3.4%
Lavar la ropa 2,3%
Limpiar los 1.5%
cristales e
Fregar los
suelos _ 1.1%
Ninguna 6,8%
Ns/Nc¢ 0,7%

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domesticas preferidas para hacer v @

P.3.- ;{Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mds te gusta hacer? (CCAA)

Cocinar que es la tarea que mads
gusta hacer, destaca sobre todo
en los hogares de Galicia
(36,8%), Castilla y Leon (36,0%) y
Cantabria (35,5%). La segunda

mads nombrada, es decir, hacer
la compra, obtiene valores mas
altos en Castilla la Mancha
(31,3%), C. de Madrid (30,8%) y
Andalucia (29,6%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domesticas preferidas para hacer

weber

Jiee., @ LG

P.3.- ;Cudl de las siguientes labores domésticas es la que mas te gusta hacer? (CCAA)

31,2% 0,7% 5,8% 2,3% 3,1% £206% ) 8%
N——‘,

26,7% 8,5% 4,1% 0,0% 4,7% 28,0% 4,4%

30,9% 2,6% 5,4% 0,8% 4,8% 28,2% 9,2%
o o

Cantabria  (ECRNTZIN 3,7% 1,9% 0,0% 4,0% 20,9% 5,2%
N——’,
P Al

Castila y Leén (QEEIROLTS JRPELY 6,6% 0,0% 21,1% 5,9%
N——’,

Castilla L 27,8% 5,4% 4,2% 2,6% 3,6% 10,4%
23,5% 6,0% 5,9% 2,2% 3,9% 28,8% 9,9%
30,4% 2,8% 6.0% 1,5% 0,6% 28,2% 5,9%

Galicia 36,8% 3,2% 4,9% 0,8% 5,0% 24,5% 7.6%
P A I
C. de Madrid [REFIAIL 3,9% 4,8% 1,2% 2,0% £308% ) 84%
N———,
28,9% 8,3% 5,0% 1,0% 3,8% 25.0% 7.1%
29,9% 5,2% 3,8% 0,0% 2,8% 23,8% 7,4%
33,8% 5,7% 7.5% 2,7% 3,4% 26,2% 2,4%
32,2% 1,0% 5,2% 2,0% 4,4% 29.3% 1,1%

2,7% 0,6%
5,5% 1,8%
5,7% 1,0%
2,9% 0,0%
6,7% 1,0%
4,8% 1,1%
6,4% 0,0%
6,2% 0,9%
4,9% 2,1%
4,8% 0,6%
3,7% 1,9%
1,6% 0,0%
5,4% 1,4%
0,9% 0,9%
3,3% 0,8%
5,3% 2,3%

Base total: 2.000 entrevistas

. Barrer / Pasar Hacer la Lavar los N Limpiar Hacer las
Cocinar Lavar la ropa Planchar Fregar suelos s Limpiar la casa .
aspiradora compra platos cristales camas
P ~

5,1%
0,8%
2,9%
1,9%
2,5%
4,7%
0,8%
0,9%
2,6%
2,0%
2,6%
5,1%
2,2%
4,7%
5,5%

1,6%
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Labores domeésticas que menos gusta hacer ., @ 16

—.yty e

P.4.- ;Y la que menos te gusta hacer? (TOTAL)

Planchar es la tarea que menos
gusta hacer en los hogares
espanoles (44,4%).

Le siguen con porcentajes muy
inferiores, limpiar los cristales
(12,6%) y limpiar la casa (12,4%).

El resto de tareas domeésticas
testadas, obtienen porcentajes
inferiores al 10,0%.

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domeésticas que menos gusta hacer

G
3"‘;:."\‘\-(!-: @ LG
L B

P.4.- ;Y la que menos te gusta hacer? (TOTAL)

Planchar

Limpiar los
cristales

Limpiar la casa

Cocinar 6,5%
Lavar los platos 5,2%
Hacerlas 4.5%
camas

Barrer / pasar

la aspiradora | 4,0%
ol IEE
Lavar la ropa 2,5%
Hacerla | 1.2%
compra

Ns/Nc 3.1%

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domeésticas que menos gusta hacer

weher
shandwck

@

P.4.- ;Y la que menos te gusta hacer? (TOTAL MUJERES)

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domeésticas que menos gusta hacer e @16

.y e

P.4.- ;Y la que menos te gusta hacer? (TOTAL MUJERES)

Planchar

Limpiar los
cristales

Limpiar la casa 13,9%
Cocinar 8,0% -
| N
Lavar los platos 5,9%

Barrer / pasar

la aspiradora 5.0%
Hacerlas 2.3%
camas
Fregar los 229
suelos e
Hacerla
comprad 1.6%

Lavar la ropa 1.4%

Ns/Nc 1,7%

Base total: 2.000 entrevistas
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Labores domeésticas que menos gusta hacer ., @ 16

—.yty e

P.4.- ;Y la que menos te gusta hacer? (TOTAL + CCAA)

Planchar es la tarea que menos gusta

hacer, sobre todo en los hogares de

Navarra (56,0%), Galicia (54,3%) y La
Rioja (53,6%).

La segunda mdas nombrada, es decir,

limpiar los cristales, destaca en
Castilla y Ledn (18,8%), Cataluna
(15,2%) y Cantabria (14,6%). Por
Ultimo, limpiar la casa es una labor
que se rechaza sobre todo en
Baleares y Pais Vasco (18,5% en
ambos casos) y en la C. de Madrid
(18,3%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Motivos por los que no gusta hacer algunas labores e, @ L6

shandwick

domeésticas e
P.5.- ;Por qué motivo/os no te gusta planchar? (TOTAL PLANCHAR)

“No saber hacerlo” (29,4%) y “no
tener tiempo” (23,7%), son los
principales motivos que alegan las
personas a las que no les gusta
planchar, para no hacerlo.

El resto de motivos mencionados
obtienen porcentajes muy inferiores,
destacando entre ellos el que afirma
“que como no ha planchado nunca,

seguro que lo hace mal” (12,3%).

Base: Poblacién a la que no le gusta planchar (800 entrevistas)
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Motivos por los que no gusta hacer algunas labores Joe. @16

L shandhwik

domeésticas
P.5.- ;Por qué motivo/os no te gusta planchar? (TOTAL PLANCHAR)

No sé como hacerlo

No tengo tiempo

No lo he hecho nunca y seguro que lo
hago mal

Me aburre

cv!,‘
No me agrada / no me atrae ﬂ
o

» Los principales motivos que dan los
hombres para no planchar son “no saber
como hacerlo” (42,5%) (soélo 13,1% en el
caso de las mujeres) y “que lo harian mal
al no haberlo hecho nunca” (20,6%) (solo
1,9% entre mujeres).

Tengo miedo a estropear el
electrodoméstico

Me cansa

Dolor de espalda / problemas de
espalda

Da calor

Me da pereza

» Las mujeres por el contrario, alegan “no
tener tiempo” (38,4%) (11,9% entre
hombres), también no “saber hacerlo”
(13.1%) (42,.5% entre hombres) y que “es
aburrido” (12,4%) (4,0% entre hombres).

No es necesario / Es inutil

No tengo paciencia

Oftros motivos

No sé

Base: Poblacién a la que no le gusta planchar (800 entrevistas)
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Motivos por los que no gusta hacer algunas labores e, @ L6

shandwick

domeésticas e
P.5.- ;Por qué motivo/os no te gusta limpiar los cristales? (TOTAL LIMPIAR CRISTALES)

Los principales motivos dados por
las personas a las que no le gusta
limpiar los cristales, para no hacerlo,
son “no tener tiempo” (29,0%) y
“que cuesta mucho trabajo

limpiarlos y casi nunca quedan
bien” (16,5%)

Otro 11,2%, afirma “no saber como
hacerlo”. El resto de motivos consiguen
porcentajes menos significativos.

Base: Poblacién a la que no le gusta limpiar los cristales (253 entrevistas)
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Realizacion de labores domésticas e 0 LG

.y e

P.6.- ;Quién hace normalmente en t0 hogar cada una de las siguientes labores domésticas? (TOTAL)

Como podemos ver en el cuadro siguiente,
las principales labores domésticas del
hogar, se afirman hacer por la pareja en
comun, sobre todo la que se refiere a
“hacer la compra” (56,5%), “lavar los
platos” (46,6%) y “limpiar la casa” (45,8%).

En las tres Unicas labores en la que el mayor
porcentaje lo obtiene la opcidn de “lo hago
yo” (lavar la ropa - 38,6%, planchar - 35,1%
y limpiar los cristales — 33,4% ), el
predominio de mujeres es absoluto, lo que
confirma que las mujeres siguen
asegurando que son las que desempenan
mds tareas domésticas en el hogar familiar.

Base total: 2.000 entrevistas
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Realizacion de labores domeésticas ] e @ 1o

P.6.- ;Quién hace normalmente en t0 hogar cada una de las siguientes labores domésticas? (TOTAL)

0

I

30,2% 20,6% 13,6% 0,9%
29,1% 16,3% 12,2% 0,8%
31,4% 11,3% 9,5% 1,2%
21,5% 25,2% 17,3% 2,6%

Base total: 2.000 entrevistas

(0]
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Realizacion de labores domésticas e 0 LG

.y e

P.6.- ;Quién hace normalmente en t0 hogar cada una de las siguientes labores domésticas? (TOTAL + CCAA)

En cuanto al andlisis por CCAA, tan
solo mencionar que la tendencia es la
misma en todas en cuanto a quien se

encarga de realizar las labores
domeésticas en el hogar, con tan sélo
ligeras variaciones en los porcentajes.

Se muestra a continuacion los
resultados de una Comunidad grande
como Madrid y de otra pequena
como La Rioja, que ratifica esta
continvidad y unanimidad en los
resultados

Base total: 2.000 entrevistas
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Importancia de los alimentos y bebidas saludables

_1
o Y @ LG

P.10.- ;Qué importancia tiene para ti que los alimentos / bebidas que se compran en t0 hogar sean saludables? (TOTAL)

96,6%

Muy

importante

(51,1%)

Importante
(45,5%)

No es
importante
(2,6%)

Ns / Nc
(0,8%)

Base total: 2.000 entrevistas
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Importancia de los alimentos y bebidas saludables s @ 16

.y e

P.10.- ;Qué importancia tiene para ti que los alimentos / bebidas que se compran en 10 hogar sean saludables?
(TOTAL + SEXO)

Muy -
importante
541% ) n
95,6%
=(97,6%
Importante -
2,6%
No es
importante 3.6%
1,5% » Como podemos ver en el grafico adjunto,
) enconframos un mayor niUmero de mujeres
0.8% (97.6%) que defienden la importancia de
=70 una alimentacion saludable en su hogar
Ns/Nc | 0,7% (muy importante 54,1%. Entre los hombres,
el porcentaje desciende ligeramente
0.8% (95.6%), lo que ratifica que es un tema

- fundamental en la unidad familiar.
ETOTAL HOMBRES W MUJERES

Base total: 2.000 entrevistas
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Importancia de los alimentos y bebidas saludables

P.10.- ;Qué importancia tiene para ti que los alimentos / bebidas que se compran en t0 hogar sean saludables?
(TOTAL + CCAA)

Muy importante Importante

(57,5%) 41,4% —> 98,9%
551% |G 4407 99.1%

42,8% =—d 96,5%

+

Navarra

Castilla y Leén

Baleares 53, 7%
C. Valenciana 53,7% 40,8% = 94,57 » Por Ultimo, mencionar
C. de Madrid 52,9% 44,4 —> 97,3% ~que aunque la
_ importancia de la
Gdlicia 52,5% _ 44,9% =— 97,47 alimentaciéon saludable
Andalucia 522% [ 4407 — 96.2% en elhogar es algo
comun en el total de las
Castilla L.M. 52,2% _ 44,0% =—s 96,2% CCAA espanolas, es en
4 Navarra, donde es mdas
Exiremadura | 51.8% _ 45,67% ——> 97.4% importante (57,5%).
Canarias 51,3% 46,1% =———> 97.4% . .
1 » Si sumamos las opciones
Asturias 50,9% 46,4 m——p 97,3% de “muy ]mporfgn‘]‘e” e
La Rioja 50,1% 46,9% ——> 97,0% “importante”, las
_ Comunidades que
Catalufia 49.7% 47 ,2% — 96,9% obtienen los porcentajes
o mas altos son Castilla y
Murcia 4947 [ +5.7% 291% Ledn y Murcia (99,1% en
Pais Vasco 471% _ 46,2% =—s 93,3% ambos casos).
Aragén 237 [ 477 — 939%
Base total: 2.000 entrevistas
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m:u @ LG

Importancia de los alimentos y bebidas saludables

P.10.- ;Qué importancia tiene para ti que los alimentos / bebidas que se compran en t0 hogar sean saludables?

(TOTAL + CCAA)

OPCION “Muy importante + importante”

Castilla y Leén

Murcia

Navarra
Canarias
Extremadura
Gadlicia
Asturias

C. de Madrid 97.3%

La Rioja 97.0%

Cataluiia 96,9%

Baleares | 96,5%

Andalucia | 96,2%

Castilla la Mancha | 96,2%

Cantabria | 95,0%

C. Valenciana 94,5%

Aragén 93,9%

Pais Vasco 93,3%

» Como menciondbamos anteriormente,
es en Castilla y Ledn y en Murcia,
donde vemaos un mayor
convencimiento al respecto (99.1% en

ambos casos).

» Pais vasco (93,3%) y Aragén (93,9%), es
donde se obtienen los porcentajes mds

bajos.

Base total: 2.000 entrevistas
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Miembro del hogar mas preocupado por llevar una e, @ L6
vida saludable Fendeck

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una
vida sana?. (TOTAL)

-
Y - ¢ Un 36,0% de la poblacion espanola que
\,:7 / / vive en familia, afirma que las personas
; que mas se preocupan en su hogar por
cuidar su alimentacion y llevar una vida
sana, son ellos y su pareja.

Un 34,3% consideran que los que lo hacen en la
familia son sélo ellos (principalmente mujeres
como veremos a continuacion) y otro 20,0%
afirma que es su pareja la mas preocupada al
respecto (sobre todo hombres).

La tendencia es la misma en todas las CCAA
espanolas, con diferencias entre ellas que no
son significativas.

Base total: 2.000 entrevistas

70



Miembro del hogar mas preocupado por llevar una e @ LG
vida saludable

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una
vida sana?. (TOTAL)

Mi pareja Toda la
Y YO Yo Mi pareja familia

(36,0%) (34,3%) (20,0%) (0,5%)

Otras personas : 5,9% / Ns/Nc: 3,4%

Base total: 2.000 entrevistas
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Miembro del hogar mas preocupado por llevar una Je. @16

L shandhwik

vida saludable

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una
vida sana?. (TOTAL + SEXO)

413%
36,0%
30, 7% 30,7%
20,0%
91%
59% 5.9% 6,0%
3.4% 7z 3,9%
osronom P wem
Yo Mi pareja Mi parejay yo Todos Otros Ns/Nc
ETOTAL HOMBRE B MUJER

» En cuanto a la diferencia por sexo, vemos como entre los que afirman que son ellos y su pareja por igual,
los que mds se preocupan por cuidar su alimentacion y llevar una vida sana en su hogar, hay mdas hombres
(41,3%) que mujeres (30,7%).

> Por el contrario, entre quienes creen que sdlo ellos llevan una vida sana en su familia, encontramos un
predominio abrumador de mujeres (49.7%) (34,.3% en el caso de los hombres). Esto se confiirma cuando
vemos que hay un 30,7% de hombres que aseguran que la sana de la familia es su pareja (sélo un 9,1% de
mujeres).

Base total: 2.000 entrevistas
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Miembro del hogar mas preocupado por llevar una e @ 16

vida saludable

shandwick
L B

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una

vida sana?. (CCAA)

& ;/
«“:7’//

En cuanto al andlisis por CCAA,
mencionar que en la opcidon mds comun
en cuanto a quien es la persona del
hogar mds saludable, que como hemos
visto es “la pareja”, destaca ligeramente
La Rioja (42,8%).

Por el contrario, entre quienes afirman
ser ellos mismos (yo), aparece un mayor
nUmero de extremenos (40,4%).

Por Ultimo, entre los que responden que
es su pareja la que mds se cuida,
destacan los asturianos (25,7%).

Base total: 2.000 entrevistas
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Miembro del hogar mas preocupado por llevar una

vida saludable

_1
b W‘.‘h E,‘e,"“ ok a LG

.y e

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una

vida sana?. (CCAA)

OPCION “Mi pareja y yo”

La Rioja
Navarra
Galicia
Canarias

Pais Vasco
Cataluna
Asturias
Baleares

C. Valenciana
Cantabria
Andalucia
Castilla y Leén
C. de Madrid
Extremadura
Murcia
Aragén

Castilla L.M.

42,3%

40,6%

39.9%

38,9%

38,67%
36,5%
36,5%

36,5%

35,8%
35,3%
34,8%

33,9%

31,9%
31.1%

29,9%

26,8%

Base total: 2.000 entrevistas
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Miembro del hogar mas preocupado por llevar una e @16
vida saludable o

P.11.- Y, ;quién crees que es la persona en t0 hogar, que mds se preocupa por cuidar su alimentacién y llevar una
vida sana?. (CCAA)

OPCION “Yo”
Extremadura
Castilla L.M. | 39.7%
Castilla y Ledn | 38,9%
Navarra | 36,9%
Canarias | 36,3%
C. de Madrid | 36,0%
Aragén 35,9%
Cataluna 35,3%
Murcia 34,0%
Galicia | 33,3%
Baleares | 32,7%
Andalucia | 32,1%
Asturias | 31,5%
Cantabria | 31,3%
C. Valenciana 30,6%
La Rioja 30,5%
Pais Vasco 28.2% Base fotal: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de la preparacion de las . @ L6

shandwk

distintas comidas en el hogar

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (TOTAL)

Al igual que ocurria con el reparto de labores
domésticas y la elecciéon de alimentos para el
hogar, la preparacion de las distintas comidas del
dia, se afirma hacer por la pareja en comun,
sobre todo las “cenas” (40,5%) y los “desayunos”
(39,7%). La Unica excepcidon es la comida del
mediodia que se suele elaborar mas por una
Unica persona de la familia (Yo - 34,2%) y donde

aparece un mayor nUmero de mujeres (42,1%)
que de hombres (15,6%).

Entre las personas que responden la opcion de “lo
hago yo”, de nuevo predominan las mujeres
sobre los hombres en la elaboracion de todas las
comidas del dia, por lo que podemos asegurar
que aun es algo de lo que se siguen ocupando
mas el sexo femenino.

Base total: 2.000 entrevistas
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shandwek

distintas comidas en el hogar

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (TOTAL)

Persona encargada de la preparacion de las Jie.. @ LG

Desayunos

Comidas

Meriendas

Cenas

EmYo ' Mipareja EMiparejayyo MTodos juntos © Ofros (hijos, abuelos, etc.)
Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de la preparacion de las o, @ Lo
distintas comidas en el hogar —

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (TOTAL + SEXO)

, : , : . Otros (hijos,

B ¢ F 9 & @ & @ & 9

Desayunos 25,1% @ 8,5% 34,6% 14,3% 15,0% 2,0% 1,6%
17,0% @ 8,7% 27,0% 5,8% 5,9% 5,2% 6,6%
Meriendas 15,6% @ 5,6% 28,2% 12,9% 13,7% 3,9% 3,6%
20,5% @ 9,0% 36,3% 9,6% 10,7% 3,3% 2,6%

» Como comentdbamos anteriormente y podemos ver en el cuadro adjunto, la mayor parte de las personas
que aseguran encargarse personalmente de la preparacion en el hogar de desayunos, comidas,
meriendas y cenas, son mujeres (38,2%, 51,4%, 42,1% y 40,5% respectivamente). Los hombres lo confirman,
ya que son los que en mayor medida aseguran que lo hacen sus parejas (12,5%, 36,8%, 17,8% y 21,2%
respectivamente), aunque también son los que mds se atribuyen hacerlo en pareja (44,7%, 34,5%, 39.9% vy
44,8% respectivamente).

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de la preparacion de las =

distintas comidas en el hogar

weher
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.y e

@

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (CCAA)

En cuanto al andlisis por CCAA, tan sélo
mencionar que el patréon es el mismo en
todas, en cuanto a quien se encarga de
pensar y preparar cada una de las comidas
que se hacen en el hogar, con tan sélo
ligeras variaciones en los porcentajes.

Se muesira de nuevo los resultados de una
Comunidad grande como Madrid y de otra
pequena como La Rioja, que pone de
manifiesto que el comportamiento es el
mismo en todas, con independencia de su
ubicacion y tamano de poblacion.

Base total: 2.000 entrevistas
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distintas comidas en el hogar Fandck

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (C. DE MADRID)
I N T T R

' W,.’

Desayunos 34,4% 9,6% 43,4% 9,3% 2,0% <t

Comidas 27,2% 28,9% 3,3% 4,6%

Persona encargada de la preparacion de las & @ c

Meriendas 27.6% 13,2% 4,2%
35,3% 15,9% 2, 7%
A g
i -
S £ vif}

Base total: 2.000 entrevistas
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Persona encargada de la preparacion de las o, @ Lo
distintas comidas en el hogar —

P.12.- ;Quién se encarga en t0 hogar de pensar y preparar........ ? (LARIOJA)
, : , : . Otros (hijos,

Desayunos 29,2% 10,3% 43,0% 15,4% 2,1%

Comidas 20,2% 32,6% 7,1% 5,2%

Meriendas 28,1% 14,9%

3,1%

30,8% 14,0%

6,4%

Base total: 2.000 entrevistas
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Datos de
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4
weher

Datos de clasificacion ] Foiee @ LG

.y see

SEXO + EDAD

25 a 34 anos 20,2%
50,1%

49’9% 35 a 44 anos 25,8%
®Mujer = Hombre 45 a 54 afos 21,9%
55 y mas anos 32,1%

Base total: 2.000 entrevistas
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Datos de clasificacion

r

ek

CLASE SOCIAL + SITUACION LABORAL

Alta 36,6%

Media-Alta 20,50%

Media-Media 26,40%

Media-Baja

Trabaja por cuenta ajena

Trabaja por cuenta propia

Estudiante

Desempleado

Jubilado

Ama de casa

Otros

58,7%

Base total: 2.000 entrevistas
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Datos de clasificacion b e @ LG

.y see

NIVEL DE ESTUDIOS + COMPOSICION FAMILIAR

Sin estudios 1,1%

Primer Grado 2,0%

Segundo Grado. ler
Cicle

Vivo con mis

Segundo Grado. 2 37,9% padres

Ciclo

Tercer Grado. ler

; Convivo con otras
Ciclo

personas

Licenciatura, Grado.

2° Ciclo . .
Convivo con mi

pareja, sin hijos 36,0%

Tercer Grado
(Mdster)
Convivo con mi

pareja y nuestros
hijos

45,0%

Tercer grado
(Doctorado)

Convivo sdélo con
mis hijos

Convivo con mi
pareja y/o mis
hijos y/o ofros...

3,8%

Base total: 2.000 entrevistas
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Datos de clasificacion

L ‘ m:u @ LG
N° DE HIJOS + N° DE PERSONAS EN EL HOGAR

1 hijo

22,7%

2 miembros

2 hijos

32,3%

3 miembros

29,0%

3 hijos © mds

4 miembros 26,4%
A ] 5 miembros o mds 6,4%
& z“;.é\;v o‘\'
ii ,
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Base total: 2.000 entrevistas




Datos de clasificacion

r
5. @ L6

P

CCAA

Andalucia

Aragdn

Principado de Asturias
llles Balears

Canarias

Cantabria

Castilla y Leén
Castilla-La Mancha
Catalunya

Comunitat Valenciana
Extremadura

Gadlicia

Madrid

Murcia

Navarra

Pais Vasco

La Rioja

W

55%
5,4%
5,4%

57%

52%
5,8%
5,4%
7.5%
6,7%
5,4%
5,9%

7.1%

5,5%
52%
57%

51%

Base total: 2.000 entrevistas
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